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 معاونت آموزشي 

 ي مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش  یز یربرنامه  واحد

 « دوره  »طرحطراحی   چارچوب
 

 : درس اطلاعات  

 اتاق عمل  گروه آموزشي ارایه دهنده درس: 

 اصول استریلیزاسیون و ضدعفوني   درس: عنوان

 احدو 1:1واحد و تعداد نوع 

 سحر كرميدكتر ول درس: ئنام مس

 دكتر سحر كرميمدرسان: مدرس/ 

  -:  زمانهم /نیازپیش

 كارشناسي پیوسته اتاق عمل تحصیلي:و مقطع رشته 

 : درس   مسؤول  اطلاعات 

 استادیار  رتبه علمي:

 آموزش پزشکي  اتاق عمل، دكترای تخصصيارشد كارشناس  رشته تخصصي:

 گروه اتاق عمل   -دانشکده پیراپزشکي محل كار:

 147داخلی  88982905 تلفن تماس:

  karamisahar550@gmail.com الکترونیک: پست نشاني  

 

 واحد عملي(  1واحد نظری،    2عملي به تفکیک تعداد واحدهای مصوب. )مثال:    -نظرینظری، عملي و یا  مشتمل بر:   1
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 :  درس   ي كل  ف ی توص 

پس از يادگیری مفاهیم عفونت زدايی با أنواع مواد گندزدا و تاثیرات آن ها و همچنین أنواع روش ها و تجهیزات و وسايل  در اين درس دانشجو  

 استريل کننده آشنا می شوند. 

 : مندی توان   محورهای  / ي كل  ف ا هد ا 

 تکنیک های عفونت زدايی )گندزدايی و سترون سازی(با اصول و  انيدانشجو يیآشنا

 مندی: اهداف اختصاصي/زیرمحورهای هر توان 

 رود كه فراگیر:پس از پایان این درس انتظار مي

 .دده حیها را توضآن یهاكرده و تفاوت فیو نظافت را تعر یي زدايآلودگ میمفاه. 1

 .دكن  یي( را شناسا هاچیها و بلها، دئودورانتو نظافت اتاق عمل )دترجنت یيزدايمواد مورد استفاده در آلودگ .2

 .ددر اتاق عمل را نام ببر ي آلودگ جادیا يمنابع اصل .3

 . درا شرح ده يجراح یو ابزارها ل یوسا ی. اهداف پاكساز4

 .دده حیاتاق عمل را توض يمراحل و اصول نظافت روزانه و هفتگ .5

 .دیكن انیرا ب  يعفون  یهاي نظافت اتاق عمل در موارد جراح ژه یو یهاپروتکل .6

 . دیكن انیرا ب کیاولتراسون زكنندهیاستفاده از دستگاه تم حی. اصول صح7

 .را شرح دهد يمارستانیب ل یوسا یبند میاساس تقس .8

 .دی نما سهیمقا گری کدیرا با  نییدر سه سطح بالا، متوسط و پا يضدعفون یروش ها .9

 .دی نما انی را ب يضدعفون ندیفرا يعوامل موثر بر اثربخش .10

 .د ینما سهیمقا گریکد یرا با  ي مارستانیب ل یسطوح و وسا يدر ضدعفون  جیرا یمحلول ها .11

 . د ینما سهیمقا  گریکدی هوا را با   يضدعفون یها. روش12
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 .درا نام ببر یمركز ونی زاسیلیمختلف واحد استر ی بخش ها .13

 .دكن انیرا ب یمركز ونیزاس یلی. اصول كار در واحد استر14

 .دینما انیرا ب ونیزاسیلیاستر ندیفرا ياثربخش  زانیعوامل موثر در م .15

 .توضیح دهدرا   )فیزیکي، شیمیایي و تركیبي( ونیزاسیلیاستر یروش هاانواع   .16

 .دده حیرا توض لیاستر لیوسا یمحتو ی ها یآل در بسته بند ده یا ی پوشش ها اتیخصوص  .17

 .دینما سهیمقا  گری کدیرا با  لیاستر لیوسا یموجود در بسته بند یانواع پوشش ها  بیو معا ایمزا .18

 . دیده حیمختلف را توض ی شده به بخش ها لیاستر لیانبار و انتقال وسا ،ی. نحوه نگهدار19

 :  1رویکرد آموزشي 

   2مجازی      حضوری    3تركیبي 

 یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشي انتخاب شده:   - های یاددهيروش 

 رویکرد مجازی 

    كلاس وارونه  

   یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

  یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( یادگیری مبتني بر حل مسئلهPBL )  

    یادگیری اكتشافي هدایت شده  

    یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

  یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم    

 ------- سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  

 رویکرد حضوری 

    )... سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و  

  های كوچک    بحث در گروه  

    ایفای نقش  

 
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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    یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( یادگیری مبتني بر تیمTBL )  

  ( یادگیری مبتني بر حل مسئلهPBL )  

    یادگیری مبتني بر سناریو   

  ستفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  ا  

    یادگیری مبتني بر بازی 

 ------- سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  

 رویکرد تركیبي 

 رود.های زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار ميتركیبي از روش

  لطفا نام ببرید ....................  
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 : درس   می تقو 

  / مدرس نام  

 مدرسان 

یادگیری/    ی ها ت ی فعال 

 تکالیف دانشجو  

 جلسه  مبحث   عنوان  س ی تدر   روش 

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 در بحث   و مشاركت

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

 1 یي زدا  يآلودگ  ینظافت و روش ها 

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 در بحث   و مشاركت

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

 2 روش های ضدعفوني 

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 در بحث   و مشاركت

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

 3 واحد استریلیزاسیون مرکزی 

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 و مشاركت در بحث 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

 4 روش های استرلیزاسیون )فیزیکی( 

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 و مشاركت در بحث 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

)شیمیایی و  روش های استرلیزاسیون

 ترکیبی(

5 

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 و مشاركت در بحث 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

 6 روش های کنترل فرایند استریلیزاسیون

حضور فعال در كلاس   کرمی دکتر 

 و مشاركت در بحث 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  
 يادگیری مبتنی بر سناريو، ايفای نقش و غیره 

 7 بسته بندی 

 

 : دانشجو   و انتظارات از   ف ی وظا 

 های كلاسمطالعه منابع معرفي شده و انجام صحیح تکالیف در موعد مقرر، مشاركت فعال در برنامه

 دانشجو:    ي ابی ارز   روش 

نمره(،  انجام تکالیف به صورت صحیح و در موعد مقرر  1) كلاس  های مشاركت فعال در برنامه :1ي )سازنده( ن ی تکو   ي ابی ارز  ✓

 نمره( 1)

 نمره(  18ای )ي با استفاده از سؤالات  چندگزینهكتب آزمون :2ي( ان یپا )   يتراكم   ي ابی ارز  -

   :منابع 

آخرین  . انتشارات جامعه نگر. تهران. أصول استریلیزاسیون و ضدعفوني ،افسانه-عسکرخواه ،احسان -گلچیني، لیلا  -ساداتي .1

 نسخه 

 
1. Formative Evaluation 
2. Summative Evaluation 
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